UNIVERSITA DI PAVIA

DIPARTIMENTO DI SANITA’ PUBBLICA, MEDICINA SPERIMENTALE E
FORENSE

Corso di Laurea in SCIENZE MOTORIE - 04427V (Classe L-22)

PIANO DI STUDI PER GLI ISCRITTI AL 2° ANNO- DM 270/'04 ANNO
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Gli studenti che intendono effettuare scelte diverse che si discostano dal modello di piano di studi che segue
presenteranno un piano di studi individuale (per il quale é prevista una marca da bollo da euro 16,00 che verra generata
dagli uffici). Maggiori informazioni sono disponibili sulla pagina dedicata ps://portale.unipv.it/it/didattica/corsi-di-
laurea/studiare/piani-di-studio nella sezione Eccezioni: il piano cartaceo.

APPROVATO NELLA SEDUTA DEL CONSIGLIO DIDATTICO/CONSIGLIO DI DIPARTIMENTO DEL

SI DICHIARA LA CONFORMITA' DEL PIANO INDIVIDUALE ALL'ORDINAMENTO DIDATTICO DEL CORSO DI STUDIO IN
RELAZIONE ALLA COORTE DI APPARTENENZA DELLO STUDENTE (SCHEDA RAD).

FIRMA DEL REFERENTE DEL CORSO DI LAUREA ..o



PRIMO ANNO 2025/2026 - 63 CFU

Attivita Formativa CFU Settore TAF/Ambito . Tipo
insegnamento
511836-CHIMICA,
BIOCHIMICA E 12
FARMACOLOGIA DELLO
SPORT
508948 - CHIMICA E BIOS-07/A e o
BIOCHIMICA DELLO SPORT 6 (EX BIO/10) Base/discipline biomediche Obbligatorio
502902 - FARMACOLOGIA BIOS-11/A o o
DELLO SPORT 6 (EX BIO/14) Base/discipline biomediche Obbligatorio
AED-01

500363 - PEDAGOGIA 6 ’ (S)Ic) AO4_/A Base / Psicologico, pedagogico Obblicatorio
GENERALE E SOCIALE PED/01) e sociologico &
500921 - PSICOLOGIA DELLO PSIC-02/A Base / Psicologico, pedagogico . :
SVILUPPO 6 (ex M-PSI/04) e sociologico Obbligatorio
508947 - TTD ATTIVITA' 9 M?;?CFJ_\O/[{/B Base / Discipline motorie e Obblicatorio
MOTORIE E SPORTIVE EDF/02) sportive &

BIOS-12/A Caratterizzante /discipline . .
500161 - ANATOMIA UMANA 12 (ex BIO/16) biologiche Obbligatorio

BIOS-06/A Caratterizzante /discipline . .
509115 - FISIOLOGIA UMANA 6 (ex BIO/09) biologiche Obbligatorio
508950 - TTD 9 MI;QF}&I_/A Caratterizzante / Discipline Obblicatorio
DELL'ESERCIZIO FISICO EDF/01) motorie e sportive &

AL 1° ANNO DI CORSO LO STUDENTE DEVE SCEGLIERE 3
CFU TRA LE ATTIVITA' SOTTOELENCATE E
ATTIVITA' A SCELTA 3 CONSIGLIATE E/O PRESENTI NELL'OFFERTA DI ATENEO
DELLO STUDENTE: AD ECCEZIONE DEGLI INSEGNAMENTI OFFERTI DAI
CDS A NUMERO PROGRAMMATO A LIVELLO
NAZIONALE DI AREA MEDICA E DI AREA PSICOLOGICA

MEDF-01/B
501461 - CANOA 3 (ex M- A scelta dello studente / A scelta

EDF/02) dello studente

MEDF-01/B
508952 - CANOTTAGGIO 3 (ex M- A scelta dello studente / A scelta

EDF/02) dello studente

MEDF-01/B
510442 - TIRO CON L'ARCO 3 (ex M- A scelta dello studente / A scelta

EDF/02) dello studente

MEDF-01/B
508953 - TRIATHLON 3 (ex M- A scelta dello studente / A scelta

EDF/02)

dello studente




SECONDO ANNO 2026/2027 - 60 CFU

Attivita Formativa CFU Settore Tipo attivita formativa/Ambito | . Tipo
insegnamento
508955 - TTD DEL 9 MZ?ED)];}\Z_I/B Base / Discipline motorie e Obblicatorio
MOVIMENTO UMANO EDFU2) sportive &
508958 - BIOINGEGNERIA E IBIO-01/A(EX . L
STRUMENTAZIONI NELLO 12 | ING-INFis) | Aline/Integrativa / Aitivita Obbligatorio
SPORT formative affini o integrative
MEDS-

%?g%gl;Elg(s)IgI%ATTgI{i%GIA E 6 19/A(EX Caratterizzante / Medico-clinico Obbligatorio

MED/33)
511837 - ATTIVITA' MEDF-01/4 Caratterizzante / Discipline
MOTORIA PREVENTIVA E 6 (EX M- ratierizzante 7 FLSCIpUn Obbligatorio
ADATTATA EDF/01) motorie e sportive
508956 - TEORIA, METODI
DELL'ALLENAMENTO E 18
METODI DI PREPARAZIONE
FISICA
501662 - TEORIA E MEDF-01/B . L
METODOLOGIA 6 (EX M- Camtterzzzgnte / DlL?CZplme
DELL'ALLENAMENTO EDF/02) molorie e sportive
508957 - METODI DI 6 ME;]?)Z\Z_I/B Caratterizzante / Discipline Obbligatorio
PREPARAZIONE FISICA EDF/02) motorie e sportive
511838-METODI DI
VALUTAZIONE MOTORIA MEDF-01/B Caraiteri te / Discipli
E/DIDATTICA DELLATTIVITA 6 (EX M- “ “mitffi“e”ei orlt;fép e
MOTORIA APPLICATA ALLA EDF/02) P
SCUOLA
509728 - BASI DI FISIOLOGIA BIOS
ED ADATTAMENTI . Affine/Integrativa / Attivita . :
FISIOLOGICI g %g/g /%j( formative affini o integrative Obbligatorio
ALL'ESERCIZIO

AL 2° ANNO DI CORSO LO STUDENTE DEVE SCEGLIERE 3
CFU TRA LE ATTIVITA' SOTTOELENCATE E
ATTIVITA' A SCELTA 3 CONSIGLIATE E/O PRESENTI NELL'OFFERTA DI ATENEO
DELLO STUDENTE: AD ECCEZIONE DEGLI INSEGNAMENTI OFFERTI DAI
CDS A NUMERO PROGRAMMATO A LIVELLO
NAZIONALE DI AREA MEDICA E DI AREA PSICOLOGICA

512136-SCHERMA 3 MZ??)IZ\Z_I/B A scelta dello studente / A scelta

EDF/02) dello studente
512137-ARRAMPICATA 3 ME(?)IZ\Z_]/B A scelta dello studente / A scelta

EDF/02) dello studente
512138-ATTIVITA MOTORIA MEDF-01/B
DI BASE: AVVIAMENTO 3 (Ex M. | Ascelia d;lﬁ;) S’;“ile”rff /A scelta
ALLA PRATICA SPORTIVA EDF/02) cito studenie




Elenco degli insegnamenti anticipabili

Codice
Anno di corso | jnsegnamento Denominazione insegnamento CFU Settore
3 508981 STATISTICA ED IGIENE MED-01
DISCIPLINE GIURIDICHE E DIRITTO
3 501663 DELLO SPORT 9 IUS/01 e IUS/09
3 508969 NUTRIZIONE DELLO SPORT 3 MED/49
Catalogo insegnamenti
EVENTUALI ESAMI IN SOVRANNUMERO (MAX 24 CFU)
ATTIVITA FORMATIVA CFU TAF/AMBITO ANNO

Firma dello studente



https://unipv.coursecatalogue.cineca.it/

