UNIVERSITA DI PAVIA

DIPARTIMENTO DI SANITA’ PUBBLICA, MEDICINA SPERIMENTALE E
FORENSE

Corso di Laurea in SCIENZE MOTORIE - 33400 (Classe L-22)
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Gli studenti che intendono effettuare scelte diverse che si discostano dal modello di piano di studi che seque
presenteranno un piano di studi individuale (per il quale & prevista una marca da bollo da euro 16,00 che verra generata
dagli uffici). Maggiori informazioni sono disponibili sulla pagina dedicata ps://portale.unipv.it/it/didattica/corsi-di-
laurea/studiare/piani-di-studio nella sezione Eccezioni: il piano cartaceo.

APPROVATO NELLA SEDUTA DEL CONSIGLIO DIDATTICO/CONSIGLIO DI DIPARTIMENTO DEL

SI DICHIARA LA CONFORMITA' DEL PIANO INDIVIDUALE ALL'ORDINAMENTO DIDATTICO DEL CORSO DI STUDIO IN
RELAZIONE ALLA COORTE DI APPARTENENZA DELLO STUDENTE (SCHEDA RAD).

FIRMA DEL REFERENTE DEL CORSO DI LAUREA ...

NOTA BENE: per gli studenti che chiedono il riconoscimento delle attivita sportive certificate dalle autorita
competenti (max 12 cfu) é previsto I'inserimento della attivita didattica 507236 RICONOSCIMENTO CFU PER MERITI
SPORTIVI. L'attivita didattica sara inserita a carriera dalla U.O.C. Carriere Studenti dopo l'avvenuta convalida da
parte del competente organo deliberante.



PRIMO ANNO 2022/2023 - 61 CFU

Attivita Formativa CFU Settore Tlp(? att1v1ta‘ . Tipo

formativa/Ambito insegnamento
508948 - CHIMICA E . . . :
BIOCHIMICA DELLO SPORT 6 BIO/10 Base / Biomedico Obbligatorio
502902 - FARMACOLOGIA . . . :
DELLO SPORT 6 BIO/14 Base / Biomedico Obbligatorio
500363 - PEDAGOGIA Base / Psicologico, . :
GENERALE E SOCIALE s M-PED/0I pedagogico e sociologico Obbligatorio
500921 - PSICOLOGIA DELLO Base / Psicologico, . )
SVILUPPO 4 M-PSI/04 pedagogico e sociologico Obbligatorio
508947 - TTD ATTIVITA' Base / Discipline motorie e . :
MOTORIE E SPORTIVE 2 M-EDF/02 sportive Obbligatorio
500161 - ANATOMIA UMANA 12 BIO/16 Caratterizzante / Biologico Obbligatorio
509115 - FISIOLOGIA UMANA 6 BIO/09 Caratterizzante / Biologico Obbligatorio
508950 - TTD DELL'ESERCIZIO 9 M-EDF/01 Camtterlzz.ante / DlL?CZplme Obbligatorio
FISICO motorie e sportive

AL 1° ANNO DI CORSO LO STUDENTE DEVE
SCEGLIERE 3 CFU TRA LE ATTIVITA'
' SOTTOELENCATE E CONSIGLIATE E/O PRESENTI
ATTIVIT‘;TéSEIE%EfA LS RS NELL'OFFERTA DI ATENEO AD ECCEZIONE DEGLI
’ INSEGNAMENTI OFFERTI DAI CDS A NUMERO
PROGRAMMATO A LIVELLO NAZIONALE DI AREA
MEDICA E DI AREA PSICOLOGICA

508951 - ATTIVITA' ED
EVENTI UNIVERSITARI E 1 M-EDF/z | A scelta dello studente /4
FORMATIVI scelta dello studente
501461 - CANOA ) M-EDF/02 A scelta dello studente / A

scelta dello studente
508952 - CANOTTAGGIO 2 M-EDF/02 | A scelta dello studente /4

scelta dello studente
510442 - TIRO CON L'ARCO 2 M-EDF/2 | A 5celta dello studente /4

scelta dello studente
508953 - TRIATHLON 2 M-EDF/02 | A scelta dello studente /4

scelta dello studente

SECONDO ANNO 2023/2024 - 57 CFU

Attivita Formativa CFU Settore Tipo attivita . Tipo
formativa/Ambito insegnamento

508955 - TTD DEL Base / Discipline motorie e . :

MOVIMENTO UMANO o M-EDF/02 sportive Obbligatorio

508958 - BIOINGEGNERIA E . .

STRUMENTAZIONI NELLO 12 ING- Caratterizzante / Medico- Obbligatorio
INF/06 clinico

SPORT

508959 - FISIOPATOLOGIA E Caratterizzante / Medico- . .

RECUPERO MOTORIO g MED/33 clinico Obbligatorio




508956 - TEORIA, METODI
DELL'ALLENAMENTO E 18
METODI DI PREPARAZIONE
FISICA
i{oé?‘ggojfoo (1;]121 E 6 M-EDF/02 Alffine/Integrativa / Attivita
DELL'ALLENAMENTO formative affini o integrative
508957 - METODI DI 6 M.EDF/02 Caratterizzante / Discipline Obbligatorio
PREPARAZIONE FISICA motorie e sportive
508960 - METODI DI 3 M-EDF/02 Alffine/Integrativa / Attivita
VALUTAZIONE MOTORIA formative affini o integrative
508961 - DIDATTICA . s
DELL'ATTIVITA' MOTORIA 3 M-EDF/p2 | Aline/Integrativa / Attivita
APPLICATA ALLA SCUOIA formative affini o integrative
509728 - BASI DI FISIOLOGIA . s
ED ADATTAMENTI 6 BloWy | Aline/Integrativa / Ativita Obbligatorio
FISIOLOGICI ALL'ESERCIZIO Jormative affini o integrative
501818 - TIROCINIO 1 3 NN Altro / Tirocini formativi e di Obbligatorio
orlentamento
AL 2° ANNO DI CORSO LO STUDENTE DEVE
SCEGLIERE 3 CFU TRA LE ATTIVITA'
SOTTOELENCATE E CONSIGLIATE E/O PRESENTI
1
ATTIVITST[AISEIE,}E_A LAKES NELL'OFFERTA DI ATENEO AD ECCEZIONE DEGLI
’ INSEGNAMENTI OFFERTI DAI CDS A NUMERO
PROGRAMMATO A LIVELLO NAZIONALE DI AREA
MEDICA E DI AREA PSICOLOGICA

508964 - ALLENAMENTO A scelta dello studente / A
FUNZIONALE 2 M-EDF/02 scelta dello studente
508962 - ATTIVITA' ED
EVENTI UNIVERSITARI E 1 M-EDF/p2 | A scelta dello studente / 4
FORMATIVI 2 scelta dello studente
508963 - DIDATTICA CORSI A scelta dello studente / A
FITNESS 2 M-EDF/02 scelta dello studente
503088 - ETA' EVOLUTIVA 2 M-EDF/p2 | A scelta dello studente /4

scelta dello studente

TERZO ANNO 2024/2025 - 62 CFU

Attivita Formativa CFU Settore Tlpq att1v1ta- . Tipo
formativa/Ambito insegnamento
501663 - DISCIPLINE
GIURIDICHE E DIRITTO 9
DELLO SPORT
501664 - DIRITTO PRIVATO 5 1US/01 Caratterizzante / Storico, Obbligatorio
giuridico-economico
501665 - DIRITTO PUBBLICO 4 sy | Base/ Giuridico, economico e
statistico
508981 - STATISTICA ED ) ) . .
IGIENE 6 MED/01 Base / Biomedico Obbligatorio
501657 - MEDICINA DELLO Caratterizzante / Medico- ) )
SPORT 9 MED/09 clinico Obbligatorio




508968 - PSICOLOGIA DELLO 5 M-PSL/02 Caratterlzzgnte / Ps‘zcolo(‘glco, Obbligatorio
SPORT pedagogico e sociologico
508965 - TTD MOTORIE E Caratterizzante / Discipline . :
SPORTIVE 2 L M-EDF/02 motorie e sportive Obbligatorio
508969 - NUTRIZIONE DELLO Affine/Integrativa / Attivita ) ,
SPORT - MED/49 formative affini o integrative Obbligatorio
501428 - INGLESE ; LN Lingua/ProvadF z'nlale / Per la Obblivaton
SCIENTIFICO - conoscenza di almeno una igatorio
lingua straniera
501819 - TIROCINIO 2 3 Ny | Altro/Tirocini formativie di | oy iaq i
orientamento
AL 3° ANNO DI CORSO LO STUDENTE DEVE
SCEGLIERE 6 CFU TRA LE ATTIVITA'
ATTIVITA' A SCELTA DELLO SOTTOELENCATE E CONSIGLIATE E/O PRESENTI
STUDENTE: NELL'OFFERTA DI ATENEO AD ECCEZIONE DEGLI
INSEGNAMENTI OFFERTI DAI CDS A NUMERO
PROGRAMMATO A LIVELLO NAZIONALE DI AREA
MEDICA E DI AREA PSICOLOGICA

508970 - ATTIVITA' ED
EVENTI UNIVERSITARI E 3 M-EDF/02| 4 SC@I;? ‘ilelg’ St;“if”tte /4
FORMATIVI 3 scelta dello studente
508973 - ATTIVITA' MOTORIA A scelta dello studente / A
PER L'ETA' ANZIANA 2 M-EDF/02 scelta dello studente
501285 - METODOLOGIA
DELLA RICERCA | M-EDF/02| 4 SCQIZI ‘ilelf;’ S’;“{jn’f /4
BIBLIOGRAFICA sceita aetio stuaente
503086 - PERSONAL TRAINER 2 M-EDF/2 | A scelta dello studente /A

scelta dello studente
508972 - RIATLETIZZAZIONE 2 M-EDF/p2 | A scelta dello studente / 4

scelta dello studente
500000 - PROVA FINALE 6 PROFIN s| Lingua/Prova Finale / Per la Obbligatorio

- prova finale
Catalogo insegnamenti
EVENTUALI ESAMI IN SOVRANNUMERO (MAX 24 CFU)
ATTIVITA FORMATIVA CFU TAF/AMBITO ANNO

Firma dello studente.........ccooeoeveeeeeeeceeeeeeeeeen



https://unipv.coursecatalogue.cineca.it/



