
CFU Settore Tipo attività 
formativa/Ambito

Ore Att. 
Front. Tipo insegnamento

509270 - ASPETTI MEDICI DELLE 
MALATTIE 12 LEZ:96 Obbligatorio

Unità Didattiche

509271 - ASPETTI MEDICI DELLE 
MALATTIE CARDIOVASCOLARI, 
RESPIRATORIE E METABOLICHE

6

MED/09 Caratterizzante / Biomedico

LEZ:48 Obbligatorio

509272 - ASPETTI MEDICI DELLE 
MALATTIE DELL'APPARATO 
LOCOMOTORE

6
MED/34 Caratterizzante / Biomedico

LEZ:48 Obbligatorio

509279 - ASPETTI PSICOLOGICI 
DELL'ATTIVITA' MOTORIA 7

M-PSI/04 Caratterizzante / Psicologico 
pedagogico LEZ:56 Obbligatorio

509266 - ATTIVITA' MOTORIA 
ADATTATA ALLE MALATTIE 12 LEZ:96 Obbligatorio

Unità Didattiche

509267 - ATTIVITA' MOTORIA 
ADATTATA ALLE MALATTIE 
DELL'APPARATO LOCOMOTORE

6

M-EDF/01 Caratterizzante / Discipline 
motorie e sportive LEZ:48 Obbligatorio

509268 - ATTIVITA' MOTORIA 
ADATTATA ALLE MALATTIE 
CARDIOVASCOLARI, RESPIRATORI E 
METABOLICHE

6

M-EDF/01 Caratterizzante / Discipline 
motorie e sportive

LEZ:48 Obbligatorio

509289 - FISIOLOGIA DELL'ATTIVITA' 
MOTORIA 6

BIO/09 Caratterizzante / Biomedico
LEZ:48 Obbligatorio

509290 - ORGANIZZAZIONE E 
GESTIONE DELLO SPORT E DI 
STRUTTURE SPORTIVE

5
SPS/08 Caratterizzante / Sociologico

LEZ:40 Obbligatorio

509274 - METODOLOGIA DELLA 
RICERCA E STATISTICA MEDICA 3

MED/01 Affine/Integrativa / Attività 
formative affini o integrative LEZ:24 Obbligatorio

ATTIVITA' A LIBERA SCELTA 9

508951 - ATTIVITA' ED EVENTI 
UNIVERSITARI E FORMATIVI 3

M-EDF/02 A scelta dello studente / A 
scelta dello studente ESE:36

509656 - ATTIVITA' MOTORIA ADATTATA 
A CONDIZIONI PARTICOLARI 2

M-EDF/02 A scelta dello studente / A 
scelta dello studente ESE:24

509706 - FITNESS IN ACQUA 2 M-EDF/02 A scelta dello studente / A 
scelta dello studente ESE:24

508975 - PREVENZIONE E TRATTAMENTO 
DEI PARA-DISMORFISMI 2

M-EDF/02 A scelta dello studente / A 
scelta dello studente ESE:24

508976 - TECNICHE DI RILASSAMENTO 
NEUROMUSCOLARE 2

M-EDF/02 A scelta dello studente / A 
scelta dello studente ESE:24

503064 - TIROCINI FORMATIVI 1 9
NN Altro / Tirocini formativi e di 

orientamento TIR:225 Obbligatorio

TOTALE 63

CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. 
Front. Tipo insegnamento Periodo

509291 - ASPETTI MEDICI DELLE 
MALATTIE 2 9 LEZ:72 Obbligatorio Primo e secondo 

semestre
Unità Didattiche

501779 - REUMATOLOGIA 3 MED/16 Affine/Integrativa / Attività 
formative affini o integrative LEZ:24 Obbligatorio Secondo semestre

LO STUDENTE DEVE SCEGLIERE 9 CFU TRA LE ATTIVITA' 
SOTTOELENCATE E CONSIGLIATE E/O PRESENTI 

NELL'OFFERTA DI ATENEO COERENTI COL PERCORSO 
FORMATIVO AD ECCEZIONE DEGLI INSEGNAMENTI 

OFFERTI DAI CDS A NUMERO PROGRAMMATO A LIVELLO 
NAZIONALE DI AREA MEDICA

Attività Formativa

Attività Formativa

2° ANNO - A.A. 2022/2023

Corso di Studio: 33401 - SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE

Ordinamento:  2010/2011 - Regolamento: 2021/2022

 PIANO DI STUDI PER GLI STUDENTI IMMATRICOLATI NELL'ANNO ACCADEMICO: 2021/2022

Matricola n. ………………………………...   Cognome - Nome:   ………………………………………………………………………………….
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da presentarsi esclusivamente on-line dal  02 novembre al 30 novembre ad iscrizione effettuata



509278 - ASPETTI MEDICI DELLE 
MALATTIE NEUROLOGICHE 6

MED/26 Caratterizzante / Biomedico
LEZ:48 Obbligatorio Primo semestre

509275 - ATTIVITA' MOTORIA PER 
L'ETA' EVOLUTIVA E GLI ANZIANI 6

M-EDF/01 Caratterizzante / Discipline 
motorie e sportive LEZ:48 Obbligatorio Secondo semestre

509276 - METODI E VALUTAZIONE 
DELL'ATTIVITA' MOTORIA NELLA 
DISABILITA' E PERFORMANCE

9 LEZ:72 Obbligatorio Primo e secondo 
semestre

Unità Didattiche

509277 - ATTIVITA' MOTORIA NELLA 
DISABILITA' E NELLA PERFORMANCE 6

M-EDF/02 Caratterizzante / Discipline 
motorie e sportive LEZ:48 Obbligatorio Primo e secondo 

semestre

509280 - METODI E TECNICHE PER LA 
VALUTAZIONE DELLA CAPACITA' E 
DELLA PRESTAZIONE MOTORIA 2

3

ING-INF/06 Affine/Integrativa / Attività 
formative affini o integrative

LEZ:24 Obbligatorio Primo semestre

509273 - METODI E TECNICHE PER LA 
VALUTAZIONE DELLA CAPACITA' E 
DELLA PRESTAZIONE MOTORIA 1

6

ING-INF/06 Affine/Integrativa / Attività 
formative affini o integrative LEZ:48 Obbligatorio Primo e secondo 

semestre

500000 - PROVA FINALE 18
PROFIN_S Lingua/Prova Finale / Per la 

prova finale LEZ:144 Obbligatorio Secondo semestre

503061 - TIROCINI FORMATIVI 2 9
NN Altro / Tirocini formativi e di 

orientamento TIR:225 Obbligatorio Secondo semestre

TOTALE 57


	piano di studio II anno

